DOVME BAKIMI V‘f‘ww,zy@

Yeni dévmenizi yaptirdiginiz icin tebrikler! Seansinizdan sonraki ilk 3-5 giin, dévmenizin iyilesme
stirecinde en kritik donemdir. Bu sure zarfinda dikkatli olmak, dévmenizin uzun yillar boyunca gizel
kalmasini saglar.

YENIi DOVMENIZIN BAKIMINI NASIL YAPMALISINIZ

Doévme, ylizeysel bir yaradir ve bakterilerden/enfeksiyonlardan korunmak icin dikkatli olmalisiniz.

® Dovmenizin enfekte oldugunu diistinliyorsaniz veya iyilesme slirecinde

sorun yaslyorsaniz, stidyomuzla hemen iletisime gecin veya tibbi yardim alin.
® Bandaji, sicak akan su altinda nazikce bir kdsesinden baslayarak ¢ikarin. Hizla cekmeyin,
¢linkl bu doévmenize ve cildinize zarar verebilir.
®* D6évmenizi, dusta, sicak su ve dnerilen sabun (Antibakteriel Sabunlar) ile nazikce yikayin,
gunde iki kez.
®* D6évmenizi temiz bir havlu pecete ile nazikge kurulayin.
® Kiiclik bir miktar 6nerilen losyonu (Dovme Bakim Losyonlari) uygulayin ve iyice emmesini
saglayin.

* Cildiniz kuru gortntyorsa veya kuru hissediliyorsa, bu islemi glinde 3-4 kez tekrar edin.
® Bu bakimi 14-21 giin boyunca stirdirin veya dovmeniz tamamen iyilesene kadar devam
edin. (Dovmenizin iyilestigini, cildinizin artik parlak olmadigini ve normal dokusuna
dondigini fark ettiginizde anlayabilirsiniz.)
® Yeni dovmenize dokunmadan dnce ve sonra her zaman ellerinizi yikayin.

Doévmenizin enfekte oldugunu diisliniiyorsaniz veya iyilesme siirecinde
sorun yaslyorsaniz, stidyomuzla hemen iletisime gecin veya tibbi yardim alin.

KACINILMASI GEREKENLER

® Yeni dovmenizi kesinlikle kasimayin veya kazimayin!

®* D6évmenizi suya tamamen batirmaktan kacinin (Yizme, banyo, jakuzi vb. gibi aktivitelerden
uzak durun).

* Dévmeniz iyilesene kadar dogrudan giines i1sigindan kacinin. lyilestikten sonra

dévmenizi korumak icin gtines kremi kullanarak solmasini 6nleyin.

® Baskalarinin dévmenize dokunmasina izin vermeyin.

® Evcil hayvanlarin dévmenize yaklasmasina, yalamasina veya lizerine siirtinmesine izin
vermeyin.




